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Das Herz in der Sprache 

Arbeitsauftrag 

Die SuS lösen verschiedene sprachliche Arbeitsaufträge rund um das Wortfeld 
«Herz».   
Diese umfassen die folgenden Themen: 
Wortfeld Herz (Wortschatz); Haikus, Limericks und Co. (Gedichte); Stadt, Land, 
Herz (spielerisches Wortschatztraining); Das Herz in 10 Sprachen (Sprachen 
vergleichen). 

Ziel 
 Die SuS erweitern ihren Wortschatz. 
 Die SuS wenden ihren Wortschatz und grammatikalische Kenntnisse aktiv 

an. 

Lehrplanbezug 

 Die Schülerinnen und Schüler können Sprache erforschen und Sprachen 
vergleichen. D.5.A.1 

 Die Schülerinnen und Schüler können Sprachstrukturen in Wörtern und 
Sätzen untersuchen. D.5.C.1 

Material 
 Arbeitsblätter 
 Evtl. Duden oder Laptop / Tablet zum Nachschlagen 

Sozialform EA / PA / GA 

Zeit 90` 

Zusätzliche Informationen:

 Die einzelnen Arbeitsblätter und -schritte können losgelöst voneinander bearbeitet oder als Mini-
Werkstatt angeordnet werden. 

 Die Vorlage des Spiels „Stadt, Land, Herz“ am besten auf A3 ausdrucken, so dass die SuS 
genügend Platz für ihre Eintragungen haben. 
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Wortfeld „Herz“ 

Kannst du die folgenden Aufgaben rund um das Wortfeld „Herz“ korrekt lösen? 

Sprachgefühl und Wortschatz helfen dir dabei. 

Im Notfall darfst du auch den Duden zur Hand nehmen.  

Ergänze die Tabelle mit möglichst vielen Ausdrücken in der richtigen Wortart. 

Nomen Verben Adjektive 

Der Herzensbrecher (jemanden) herzen herzhaft 

Viele Sprichwörter und Redewendungen drehen sich um Wörter, welche mit dem Herzen 

zu tun haben.  

Versuche die fehlenden Wörter zu ergänzen. 

Etwas auf Herz und ………………………………………… prüfen. 

Ihm schlägt das Herz bis zum ………………………………………… . 

Ich mag sie, ich habe sie ins Herz ………………………………………… . 

Das war schrecklich, mir ist das Herz in die ………………………………………… gerutscht. 

Er sagt, was er denkt. Er hat das Herz auf der ………………………………………… . 

Sie ist eine gute Freundin. Sie hat das Herz am rechten ………………………………………… . 

Die zwei sind unzertrennlich. Sie sind ein Herz und eine ………………………………………… .  

Sie hat mir gestern alles erzählt. Sie konnte mir ihr Herz ………………………………………… . 

Das darfst du nie wieder tun! ………………………………………… dir das zu Herzen. 

Jetzt sei mal ganz ehrlich. ………………………………………… aufs Herz! 
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Kannst du die Sprichwörter und Redewendungen mit der richtigen Definition verbinden? 

etwas nicht übers Herz bringen erleichtert sein  

auf sein Herz hören  eine Empfehlung aussprechen  

jemandem das Herz brechen  sich nicht überwinden können, etwas zu tun 

nur mit halbem Herzen dabei sein  ein Anliegen haben 

jemandem etwas ans Herz legen  grosse Freude verspüren 

von Herzen kommen  jemand spricht die Gedanken eines anderen aus  

ein Stein vom Herzen fallen  jemanden gerne haben  

aus dem Herzen sprechen  etwas nach dem eigenen Gefühl tun  

jemandem geht das Herz auf  sich überwinden, etwas zu tun  

etwas auf dem Herzen haben sich nicht ganz auf etwas einlassen 

jemanden ins Herz schliessen die Gefühle von jemandem verletzen 

schweren Herzens etwas tun  von allen geliebt werden  

jemandem fliegen alle Herzen zu  ehrlich, aufrichtig gemeint sein 

Kannst du in der Klasse möglichst viele fremdsprachige Sprichwörter und 

Redewendungen sammeln, welche mit dem Wort „Herz“ zu tun haben? 

Bsp: Wear your heart on your sleeve (dt. Das Herz auf dem Ärmel tragen). 

Bedeutung: Gefühle offen zeigen. Seine Gefühle nicht verbergen. 

………………….……………………….……………………….……………………….……………………….………………….…… 

………………….……………………….……………………….……………………….……………………….………………….…… 

………………….……………………….……………………….……………………….……………………….………………….…… 

………………….……………………….……………………….……………………….……………………….………………….…… 

………………….……………………….……………………….……………………….……………………….………………….…… 

………………….……………………….……………………….……………………….……………………….………………….…… 

………………….……………………….……………………….……………………….……………………….………………….…… 

………………….……………………….……………………….……………………….……………………….………………….…… 

………………….……………………….……………………….……………………….……………………….………………….…… 

………………….……………………….……………………….……………………….……………………….………………….…… 

………………….……………………….……………………….……………………….……………………….………………….…… 
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Haikus, Limericks und Co. 

Lies die untenstehenden Definitionen und Beispiele für die verschiedenen 

Gedichtformen. Wähle anschliessend eine aus und verfasse dein eigenes Gedicht rund 

um das Thema „Herz“. 

Haiku 

Haiku ist eine Gedichtform aus Japan. Sie gelten als die kürzesten Gedichte der Welt und sind immer 

nach dem gleichen Muster aufgebaut: 

Das gesamte Haiku hat 17 Silben.  

Diese sind in drei Zeilen unterteilt. 

Die erste Zeile umfasst 5 Silben:  Mein Herz ist entzwei

Die zweite Zeile umfasst 7 Silben:  Du hast es mir gestohlen

Die dritte Zeile umfasst 5 Silben:  Gib es mir zurück 

Wenn du herausfinden willst, ob wie viele Silben ein Wort oder eine Zeile aufweist, versuche 

folgenden Trick: Halte deine Hand unter dein Kinn. Sprich das Haiku laut aus und achte darauf, wie 

oft deine Hand dein Kinn berührt. Jede Berührung ist eine Silbe.  

Limerick 

Limericks sind kurze Gedichte mit meist lustigem, scherzhaften Inhalt.  

Sie bestehen aus 5 Zeilen, welche sich nach dem Muster aabba reimen. Ausserdem hat 

(normalerweise) jede Zeile ihren festgelegten Inhalt: 

1. Wer und wo? There was an old man with a beard

2. Wie ist die Gefühlslage?  who said: It`s just as I feared!

3. und 4. Reimen sich wieder  Two Owls and a Hen, 

four Larks and a Wren 

5. Zeile reimt sich mit der 1. Zeile  Have all built their nests in my beard.

Übersetzung: beard = Bart, feared = befürchtet, owl = Eule, Hen = Huhn / Henne, Lark = Lerche, 

Wren = Zaunkönig 
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Elfchen 

Ein Elfchen ist ein kurzes Gedicht, welches aus 11 Wörtern in 5 Zeilen besteht. 

Die erste Zeile umfasst 1 Wort Ferien 

Die 2. Zeile umfasst 2 Wörter Kinder jubeln 

Die 3. Zeile umfasst 3 Wörter freie Tage geniessen

Die 4. Zeile umfasst 4 Wörter  herzhaft ausschlafen bis mittags

Die 5. Zeile umfasst 1 Wort  schulfrei 

Nun bist du an der Reihe!  

Wähle eine oder mehrere Gedichtformen aus und verfasse dein Herz-Gedicht.  

………………………………………………………………………………..……………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………..……………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………..……………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………..……………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………..……………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………..……………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………..……………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………..……………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………..……………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………..……………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………..……………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………..……………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………..……………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………..……………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………..……………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………..……………………………………………………………… 
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Stadt – Land – Herz 

Bestimmt kennst du das Spiel „Stadt, Land, Fluss“. Hier haben sich neben den üblichen noch Herz-Kategorien eingeschlichen.  

Wer ergattert die meisten Punkte zu jedem Buchstaben? 

Buchstabe Stadt oder Land Song-, Film- oder 

Buchtitel mit Herz 

im Namen 

Gefühl aus 

tiefstem Herzen 

Herzenswunsch Herzliche 

Begrüssung  

(in irgendeiner 

Sprache) 

Punkte 
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Das Herz in 10 Sprachen 

Im Wortsuchrätsel unten findest du das Wort „Herz“ in zehn verschiedenen Sprachen. 

Kannst du alle ausfindig machen und in die korrekte Box eintragen? 

Vielleicht kann dir jemand aus der Klasse helfen, um die korrekte Übersetzung zu 

finden.   

Deutsch Französisch  

Italienisch Englisch 

Türkisch Albanisch 

Kroatisch Spanisch 

Polnisch Kurdisch 
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Lösungsvorschläge 

Redewendungen und Sprichwörter ergänzen 

Etwas auf Herz und Nieren prüfen. 

Ihm schlägt das Herz bis zum Hals. 

Ich mag sie, ich habe sie in Herz geschlossen. 

Das war schrecklich, mir ist das Herz in die Hose gerutscht. 

Er sagt, was er denkt. Er hat das Herz auf der Zunge. 

Sie ist eine gute Freundin. Sie hat das Herz am rechten Fleck. 

Die zwei sind unzertrennlich. Sie sind ein Herz und eine Seele .  

Sie hat mir gestern alles erzählt. Sie konnte mir ihr Herz ausschütten . 

Das darfst du nie wieder tun! Nimm dir das zu Herzen. 

Jetzt sei mal ganz ehrlich. Hand aufs Herz! 

Sprichwörter und Redewendungen mit Definitionen verbinden: 

etwas nicht übers Herz bringen sich nicht überwinden können, etwas zu tun

auf sein Herz hören  etwas nach dem eigenen Gefühl tun

jemandem das Herz brechen  die Gefühle von jemandem verletzen

nur mit halbem Herzen dabei sein  sich nicht ganz auf etwas einlassen

jemandem etwas ans Herz legen  eine Empfehlung aussprechen

von Herzen kommen  ehrlich, aufrichtig gemeint sein

ein Stein vom Herzen fallen  erleichtert sein

aus dem Herzen sprechen  jemand spricht die Gedanken eines anderen aus

jemandem geht das Herz auf  grosse Freude verspüren

etwas auf dem Herzen haben ein Anliegen haben

jemanden ins Herz schliessen jemanden gerne haben

schweren Herzens etwas tun  sich überwinden, etwas zu tun

jemandem fliegen alle Herzen zu  von allen geliebt werden 
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Wortsuchrätsel 

Deutsch HERZ Französisch COEUR 

Italienisch CUORE Englisch HEART 

Türkisch KALP Albanisch ZEMËR 

Kroatisch SRCE Spanisch CORAZON 

Polnisch SERCE Kurdisch DIL 


